Frauenfrihstiick am 27. Mai 2017 in Dieburg

,Geh aus mein Herz...”"

Wieder einmal gut organisiert, liebevoll gestaltet und
appetitlich angerichtet erwartete das diesjahrige
Frauenfrihstlck etliche Gaste aus der Umgebung von
Dieburg, Heppenheim und Mainz.

Trotz schénsten Sonnenschein’s genossen die
Frauen aus dem Kreuzbund das leckere Essen im
Caritashaus Dieburg, freuten sich Uber ein
Wiedertreffen oder Kennenlernen und lie3en sich die
mitgebrachten Kdstlichkeiten schmecken.

Mit Herz, Einsatz und Geschick wurde dieses Treffen
wieder von Rosi Patzer geplant und durchgefihrt.

—

Dann ging es aber doch heraus, zu einem Besuch in den Franziskusgarten Dieburg.
Dort wurden die Kreuzbund Frauen mit einer kostlichen, frischen alkoholfreien Waldmeister -
' Apfelsaft Bowle begruft.




Der ,Sonnengesang” des hl. Franziskus ist das
Thema dieses Gartens, der seit 2010
ehrenamtlich gepflegt wird. Die 10 Strophen sind
in den verschiedenen Gartenbeeten durch
Symbole gestaltet,

deren Bepflanzung den Themen angepasst ist:
den Himmelsgestirnen Sonne, Mond und
Sterne, den vier Elementen, Wasser, Erde, Luft
(Wind) und Feuer, den Menschen als
Friedensstifter und den Tod, der den Menschen
durch das Dunkel ins Licht flhrt.

In diesem Garten darf mehr wachsen, als
ausgesat wurde. So leuchtete eine Blumenwiese
und bot den Augen der Betrachter Farbe und
Fille und den Insekten aus dem Insektenhaus
ausreichend Nahrung. Ein gefiihrter
Spaziergang durch die Anlage erschloss den
Besucherinnen einen Blick auf die
Gartenschatze, ihre Schonheit, Geschichte und
heutige Bedeutung.




Der marchenhafte Garten war sicher ein Highlight des Treffens, der einen wunderbaren Rahmen
fur eine abschlieRende Qi Gong Ubung unter der Leitung von Rosi bot.

Mit vollem Atem, erholt und mit vielen Eindriicken ging es zum Schluss durch den Klostergarten
zuriick zum Caritashaus. Dort hiel3 es, sich bis zum nachsten Treffen zu verabschieden.
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Ein herzliches Dankeschon geht an das Garten - Team Franziskusgarten, Dieburg und der
Familie Mertesacker
der Pfarrgemeinde St. Peter und Paul, Dieburg




